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BOL EVEIL PRINTANIER P
COUSCOUS PERLE, TOFU CITRON-BASILIC, ASPERGES ROTIES, POIS VERTS, CONCOMBRE, CAROTTES " -‘311
RAPEES. SERVI AVEC SAUCE TAHINI-CITRON LEGERE ET PARSEME DE GRAINES DE TOURNESOL ET *" ;
D'HERBES FRAICHES. . i-‘q
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BOL MEDITERRANEEN PRINTEMPS

ORZO, POULET GRILLE, TOMATES CERISES, CONCOMBRE, FETA, ROQUETTE.
SERVI AVEC VINAIGRETTE HUILE D’OLIVE-CITRON-ERABLE ET DIJON
PARSEME DE GRAINES DE SESAME BLANC GRILLE ET D’HERBES FRAICHES

SOUPE-REPAS RENAISSANCE VERTE
* HARICOTS BLANCS, CAROTTES, ZUCCHINI, CELERI EN DES, POIS VERTS,

EPINARDS, LAIT DE COCO, BOUILLON DE LEGUMES AVEC UNE TOUCHE DE THYM
SERVIE AVEC HERBES FRAICHES
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i’. %0 RIZ BASMATI, POULET A LA MOUTARDE ET REABLE, CAROTTES, BROCOLI ET
* . PATATES DOUCES SERVI AVEC HERBES FRAICHES
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¥ Rk . OEUFS A TON GOUT, BAGEL (OPTION SANS GLUTEN), FRUITS FRAIS DU MOMENT ET
%' _ PETITES DOUCEURS MAISONS : CONFITURE DE FRAISES, COMPOTE DE POMMES, OU
seb SREIR BEURRE D’ERABLE
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